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De reis �
 De Auto : 
Gaat u per auto dan bereikt u ons via de Auto-
route Sud. Vanaf Utrecht is het ongeveer 1100 
km. U gaat via  Antwerpen, Brussel, Luxem-
bourg,  Metz, Nancy richting Dijon de autorou-
te op richting Lyon, Valence, na Valence neemt 
u de afslag Loriol, Privas, richting Privas, de 
N304 richting Aubenas na Aubenas richting  
Puy. Volg daarna de N102, richting Neyrac les 
Bains, (u ziet al vrij snel de aanduiding Therme 
Neyrac les Bains). U rijdt langs de rivier de 
Ardèche. Vanaf Aubenas is het nog 15 km naar 
Neyrac Komt u vanaf Clermont-Ferrand volg 
le Puy daarna richting Aubenas via de N102 na 
het dorp Thueyts de afslag rechts Neyrac les 
Bains.�Aangekomen in Neyrac les Bains ziet u 
links van u een Renaultgarage en een Office 
Tourist U kiest de weg daartussen en gaat de 
brug over (rechtdoor) tot vóór de grote par-
keerplaats. Rechts van u ziet u het grote Kuur-
oord van Neyrac en links ziet u drie huizen met 
daarachter de vallei en onze 17e eeuwse boer-
derij.  
GPS  (tomtom) coördinaten:  
44, 67 141 N breedte 
4, 25566 O lengte.  
De Trein:  
Komt u per trein (tgv) dan gaat u via Lyon 
naar Valence en neemt u daar de bus naar 
Aubenas-centrum. Bel  ons even als u op het 
busstation bent dan wordt u door ons opge-
haald. 
Het vliegtuig: 
Via Schiphol naar Lyon of  Marseille. Vandaar 
met een (huur) auto naar Neyrac is het onge-
veer 2,5 uur rijden. �
�
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    Beeldhouwen -  Boetseren - Bronsgieten 
   Mallen Maken - Tekenen en Schilderen 

    www.sculptureart-ardeche.nl 



De docenten  
Fred Steffens doceert bronsgie-

ten, beeldhouwen en mallen ma-
ken. Het bronsgieten is een me-
thode die niet meer op een aca-

demie of hogeschool kan worden 
geleerd. Eerst zelf in de leer en 

vanaf 1977 een eigen bronsgiete-
rij die is uitgegroeid tot een gro-
te werkplaats met vele medewer-

kers die weer van hem het vak 
hebben geleerd. Veel beeldhou-
wers hebben hun werk bij hem 

laten gieten en van één van hen 
heeft hij vervolgens alle facetten 
van het hakken in steen geleerd. 
Nu zijn de zakelijke activiteiten 
verruild voor het doceren van 

deze drie specialismen  
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Dagprogramma 
Wij ontbijten om half negen.  

Om 9.30 uur beginnen de cur-
sussen. Om 12.30  gaan we 

lunchen en houden tot 
 15.00 uur siësta. Dan gaan 
we weer door tot 17.00 uur.  

 
Om 19.30 uur wordt een uit-

gebreid diner op het terras 
geserveerd. Wij willen graag 

onze gasten tot in de tenen 
verwennen en koken zelf.  We 

gebruiken verse  producten uit 
onze eigen tuin en uit de streek 

en uiteraard ontbreekt een 
goed glas wijn niet ! 

 
.  
.��

 
Uw verblijf 
�
U wordt door ons 
verwacht op zondag-
middag vanaf 16.00 
uur. Wij zorgen die 
dag voor een lichte 
maaltijd en geven u 
uw kamer voor de 
komende week.   
Onze sfeervolle 
woonboerderij da-
teert van 1611 en is 
voorzien van  
4 slaapkamers varië-
rend van 2 tot 3 bed-
den per kamer. 
Schoon linnengoed is 
aanwezig. Neemt u 
wel uw eigen hand-
doeken mee.  
 
Alle kamers zijn 
voorzien van cv en 
vaste wastafels, dou-
ches en toiletten zijn 
apart. U wordt ver-
zocht gedurende de 
week dat u bij ons 
verblijft uw kamer 
zelf schoon te hou-
den.  
Verder kunt u be-
schikken over een 
gezamenlijke woon-
kamer en natuurlijk 
onze buitenterrassen, 
de zonnenweide en de 
binnentuin.�

Wilt u meedoen met 
de cursus maar 
kiest u voor een 
verblijf op een 
camping in de buurt 
dan kan dat ook. Er 
zijn er twee op 
loopafstand. De 
adressen staan op 
onze website.  
Campingcursisten 
kunnen mee doen 
met de lunch of het 
diner.  Laat ons dit 
wel svp. van te 
voren weten 
(de maaltijden 
worden  apart afge-
rekend). 
 

Een van onze slaapkamers 
en de woonkamer  



De cursussen 
 U heeft zondagavond al kennis kunnen maken met elkaar zodat we op maandag 
 ochtend om 9.30 uur meteen met de verschillende groepen beginnen. 
Elke ochtend wordt eerst het programma van de dag doorgenomen.  
Degenen die het programma volgen van het bronsgieten,  mallen  maken boetseren  en 
beeldhouwen werken rondom het huis.  
 Met de cursisten die schilderen en tekenen gaan we af en toe ‘het veld’ in.      
�
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CURSUS INHOUD 
Bronsgieten De cursus omvat de verschillende stappen in de complexe opbouw 
volgens de ‘’verloren wastechniek’’ ook wel cire perdu genoemd. Beginnend met een 
zelfgemaakt model in was, naar het uiteindelijke resultaat, het bronzen beeld. Tot het 
programma behoren het maken van lucht- en toevoerkanalen, het prepareren van de 
inbedmassa, het uitstoken van de mallen, het brons smelten en gieten en uiteindelijk 
het afwerken van een beeldje. Je eigen sculptuur in brons gieten wordt gegarandeerd 
een boeiende en leerrijke ervaring. De kwaliteit van dit eerlijke materiaal is allang 
bewezen en alijd van meerwaarde. 
 

Boetseren Eerst tekent u een schetsontwerp waarna dit wordt uitgewerkt in klei of 
was. Daarna maakt u over uw beeld de gipskap. Na uitharding worden de kappen van 
het model losgemaakt en gereinigd. Dan kunt u zowel van beton als gips uw definitie-
ve beeld gieten. Hierna worden de kappen losgehakt en aan het eind van de cursus 
heeft u uw eigen (tuin) beeld.  
�

Beeldhouwen Met beitels hamers vijlen en raspen hakt en polijst u naar het uit-
eindelijke resultaat. Zowel u als de steen bepalen de vormkeuze van het beeld. Naast 
de nodige technische kennis wordt uw kennis van steensoorten en van de beeldhouw-
kunst in het algemeen aangevuld.  
 

Tekenen & schilderen  U wordt meegenomen in het landschap van de Ardèche. 
U maakt kennis met verschillende materialen zoals houtskool,inkt,  gouache en acryl-
verf en u kunt werken op zowel papier als op linnen. De basisgegevens van de opbouw 
van een schilderij of tekening worden u deze week spelenderwijs aangeleerd. U leert 
anders kijken !!   U wordt bijgestaan in diverse technieken zoals perspectief, composi-
tie, anatomie, portret of landschap. Het is voor iedereen mogelijk om naar eigen ni-
veau en inzicht bezig te zijn. Tijdens de cursus krijgt u niet alleen inzicht in uw eigen 
kunnen maar wordt u tevens geinformeerd over de verschillende stijlen en stromingen 
die u verder helpen uw inzicht te vergroten.  

 
Aan gevorderde beeldhouwers en schilders bieden wij de mogelijkheid van  

OPEN ATELIER voor meer informatie hierover zie onze site. 
 

(Siliconen) mallen maken Het  maken van een rubbermal is een heel eigen 
proces waarbij techniek en precisie voorop staan. Het reproduceren van uw werkstuk 
houdt in; het maken van een rubber mal. Eerst wordt het sculptuur ingelegd in de klei. 
Dan wordt in diverse lagen het rubber over de eerste kant gebracht waarna er een 
steunkap overheen komt. Hetzelfde proces wordt voor de andere kant gedaan. De mal 
kan eindeloos vaak worden gebruikt voor reproducties zoals wasmodellen, polyester- 
gips - of betonbeelden.  

Op woensdag wordt er in het 
cursusprogramma ruimte ge-
maakt om wat van de omgeving 
te zien. Op vrijdagochtend be-
zoeken we de plaatselijke markt  
�

Het binnenatelier 

Preparen van een mal  
�

Het brons 
wordt gepati-
neerd 

Beeldhouwen 
met  bv. franse 
kalkzandsteen 
albast of ser-
pentijn 

Het buitenatelier 



De omgeving    De Ardèche ligt in het Zuidoosten van Frankrijk aan de oostkant 
van het Massif Central en is één van de 8 departementen die samen de  
regio “Rhône Alpes” vormen. Het hoogste punt: 754 meter, is Mont Mézenc. 
U bevindt zich temidden van fabelachtige valleien, vulkanische gebergten, prehistori-
sche grotten en middeleeuwse stadjes waarvan Thueyts, Jaujac  en Meyras op loopaf-
stand liggen. In het zomerseizoen worden er bovendien allerlei activiteiten georgani-
seerd zoals weekmarkten en brocantes  middeleeuwse feesten, wijn en fruitdagen.   
.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Paola Steffens- van der Drift�begeleidt u met het tekenen, schilderen en boetseren.� 
Zij is sinds eind jaren ‘70 actief als beeldhouwer. Begonnen als kleding- en decor 
ontwerper voor theatervoorstellingen werd de aandacht voor de vorm van het mense-
lijk lichaam gewekt. Hierna is op  natuurlijke wijze  de overstap gemaakt van textiele 
materie  naar een structureler concept en werd de tekenaar als het ware opnieuw ge-
boren Het tekenen en schilderen is naast het boetseren een belangrijke uitingsvorm 
gebleven. In de loop der jaren hebben deze beide vormen van kunstuiting hun weg 
naar vele klanten gevonden. Naast het exposeren in galeries  in Frankrijk en Neder-
land met het vrije beeldhouwwerk heeft zij veel opdrachten van de Nederlandse over-
heid, bedrijven en particulieren.  
 
.   
 
 

De kosten�
Een weekcursus(per discipline)190 € 
Een weekcursus 
 incl. volpension  :  450 € 
Open atelier; 100 € incl.vp. 360 € 
Lunch: 8 € 
Diner (incl.aperatief en wijn:17,50 € ) 
  
Materialen: 
Bronsgieten : 
(per cursus 1 beeld met een afmeting 
van max. 22 cm) 40 €. 
Voor een tweede brons wordt een  
meerprijs in rekening gebracht. 
 
Siliconenmallen :  
(per cursus 1 beeld met een afmeting 
van max. 22 cm) 35 €. 
Voor een groter beeld wordt de prijs 
berekend afhankelijk van het 
gebruikte rubber. 
 
Beeldhouwen: 
Diverse stenen per stuk gemiddeld 
 35 €. 
 
Boetseer, schilder- en tekencursus  
 Deze zijn onder de 35  € en afhanke-
lijk van het gebruikte  materiaal. 
Het gebruik van gereedschap is  inbe-
grepen. 
 

�
�

Er zijn talrij-
ke wandel- 
fiets- en 
paardrij-
mogelijk-
heden in de 
omgeving, 
gezellige 
dorpjes  met 
terrasjes  en 
niet te verge-
ten de heer-
lijke rivier 
beneden ons 
waar u kunt 
zwemmen, 
zonnen of 
kanovaren.  
Bovendien 
kunt u zich 
een (halve) 
dag laten 
verzorgen en 
verwennen in 
“De thermen 
van  Neyrac”.  

Balazuc  (boven en onder)  met het palet het land in…… 

Afwerken van het  
brons beeld 


